
ペデストリアンデッキ改修工事中 

２階駅通路は１１月より 

開通を予定しています!! 

また、１階部分は２月中旬頃の 

完成予定となりますので 

しばらくの間ご不便をおかけします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【管理運営 市原市サンプラザ市原指定管理者 ：（公財） 市原市地域振興財団；略称いちはら財団】 
〒290-0081 市原市五井中央西 1丁目 1番地２５   ☎０４３６－２４－１１５１        

ホームページ：http://sunplaza―ichihara.com/ 
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フィットネス・温水プール 休業日 

         ９月  ４日・９日・１１日・１９日・２５日・２６日  

        １０月  ２日・１０日・１６日・２３日・３０日・３１日（プール 23 日～31 日） 

サンプラザ市原感謝祭 2017！ 
 

 市民の日記念事業 サンプラザ市原感謝祭 を 

             １１月１２日（日）に開催します！ 

 
【体験型】             【参加型】 

 ★１１階 多目的室２            ★１階 ｉスペース 

 護身術体験講習会（10：00～11：30）先着 20名   無料ロックコンサート  定員 69席 

 協力：日本空手道丸與志會             開場 13：30   開演 14：00～ 

 骨盤体操（13：30～15：00）先着 30名      去年に引き続き、市内を中心に活動するバンド 

 講師：猪又真咲美さん（市原市まちのせんせい）  ＜STEED＞と今年新たに男性６人・女性１人 

                         から編成される＜メタボリカル・パレード＞の 

 どちらも無料教室となりますが、先着人数が決   参加も決まり、２バンドとも当日ステージを盛 

 まっているので、事前申込をオススメします！   りあげます♪ 

 ※事前申込は 10月 1日朝９時より電話又は 

  ２階総合受付窓口にて承ります！ 

               ☎0436-24-1151 

皆さんのご来館お待ちしています♪ 

 

 

 １２階 レストラン壱はら亭で 
忘年会はいかがですか？ 

 
 

２時間の飲み放題付きで 

4000 円・5000 円コースを 

ご用意しています！ 

◎詳しいお問い合わせは 

２階総合受付まで！ 

☎ ２４－１１５１ 

ぷらっとに新商品が入荷しました‼ 

小湊鉄道で人気の里山 

トロッコ発売となりました!! 

〈里山トロッコ くるっぴー〉 

                ￥1000 

※落ちる前にクルッと回転するので 

テーブルなどから落ちません。 

 

 

◆臨時休館日 

１０月２８日（土） 

  館内定期清掃・メンテナンスの為、 

             休業となります。 
 

◆プール休業日 

１０月２３日（月）～３１日（火） 

  プール定期清掃の為、休業いたします。 

http://sunplaza―ichihara.com/

